" FEDERATION FRANCAISE DE LA MONTAGNE ET DE L'ESCALADI

CALENDRIER DES EVENEMENTS LOISIRS FFME
Saison 2009/2010
maj : 28/01/2010

ot scalade

N Comité Départemental 64 FFME
L'Assaut des Cimes

09-10/01/10 . RL |Anéou - 64 e-mail : p.quinsac@ffme.fr
rassemblement loisir raquette Tél : 0559 14 18 90

Rando |T if
10/01/10 JOURNEE NATIONALE DE LA RAQUETTE anco | Tous Massfis http://www.journee-raquettes.org/dyn/programme/

Office de Tourisme du Pays de la Meije

14 au 17/01/10|Rencontres Expé RL  [LaGrave - 05 e-mail : ot@lagrave-lameije.com
Tél : 04 76 79 90 05
Inook Nordic Cross cP Alpes Bivouac - e-mail : julien@alpes-bivouac.com
Le S -74 ;
16/01/10 rassemblement loisir raquette RL € Semnoz Tél. 06 99 88 74 74
Comité départemental 42 FFME
Trophée Chalmazel e-mail : f.carton@ffme.fr
RL hal 1-42 ,
16/01/10 rassemblement loisir raquette et ski rando Chalmaze Tél : 06 07 80 20 15
http://www.ffme42.fr/spip.php?article223
Office de Tourisme de St-Jean de Maurienne
La Jarrienne des Cimes . e-mail : info@saintjeandemaurienne.com
- RL |3 -73 ,
23-24/01/10 rassemblement loisir raquette armer Tél: 04 7983 51 51
http://www.ffme.fr/raquette/ARTICLE.php?id=3059
Championnat régional open Languedoc-Roussillon cp Didier Fabre
Font R - 66 X
24/01/10 rassemblement loisir raquette RL ont Romed Tél : 06 82 85 65 75 ou 04 68 04 80 89
' Montagne Queyras
30/01/10 :-aE::tlz:Zt;Zi o Rac:do Ristolas - 05 e-mail : martin-mista.monique@wanadoo.fr
q 9 Tél : 04 92 45 83 07
. Jean Donnadieu
30-31/01/10 ::::; golr;trec:g Iesinisme Ra;f © |sancy - 63 e-mail : auverglace@laposte.net
q P http://www.ffme.fr/alpinisme/ARTICLE.php?id=3186
TSL Sancy Raquettes Rand Service animation - Mairie de la Bourboule
31/01/10 cy Raq L ando ) a Bourboule - charlannes - 63 |e-mail animation.bourboule@sancy.com
rassemblement loisir raquette RL

Tél: 0473813104




Ceillac

Office de Tourisme de Ceillac

RL |Ceillac - i
03/02/10 rassemblement loisir raquette et ski rando eillac- 05 Tél : 04 92 45 05 74
Office de Tourisme du Pays de la Meije
05-07/02/2010 :;zx;g;zn‘ﬁ:iz:;'Z;;g“ette RL  |La Grave- 05 e-mail : ot@lagrave-lameije.com
g Tél : 04 76 79 90 05
P Michel Queyroux
07/02/10 La Trace‘du Haut cantal Annulee R::do Albepierre - 15 e-mail : queyroux-michel@wanadoo.fr
raquette a neige Tél : 04 71 20 08 98
La Foulée Hivernale cp Andrg Fonteny .
14/02/10 raquette 3 neige Rando |St-Dalmas le Selvage - 06 e-mail : andre.fonteny@libertysurf.fr
d g Tél : 04 93 74 89 43
Boura d'Oueil Comité Départemental 31 FFME
14/02/10 rasser?1blement loisir raquette et alpinisme RL  |Bourg d'Oueil - 31 e-mail : a.geernaert@ffme.fr
; P Tél : 05 62 24 18 40
La Juraquette ChF Comité des Fétes et des Animations des Bouchoux
21/02/10 Chanl: ioc:ltr:at de France + rassemblement loisir Rando |Les Bouchoux - 39 c/o Magali Henrotte - e-mail : juraquette@free.fr
P RL Tél : 03 84 42 71 13 ou 06 32 61 56 87
: CE ) . N
Le Master des Neiges N Office de Tourisme de Thénes
Rando (Th -74
14/03/10 rassemblement loisir raquette a;,_ ° ones Tél : 04 50 02 00 26
Doucy Réservations Sogetoba
La Doucy Cimes cP " e-mail : doucy.reservations@wanadoo.fr
- bel - ,
20-21/03/10 rassemblement loisir raquette et ski rando L |Poucy Combelouviere - 73 Tél : 04 79 24 38 79
http://www.ffme.fr/raquette/ARTICLE.php?id=3092
, . , PACA. Jabron - Trigance- Verdon. [FFME - Norbert Apicella
- RL
29-30/05/10 |Journée Nationale découverte canyon 83/ 04 e-mail : n.apicella@ffme.fr
Mur d'Eau Lyon
29-30/05/10 Journée Nationale découverte canyon RL Bauges(74) - Bugey(01) email : info@murdeau-lyon.org
Tél. : 06 72 49 93 57
Bauges y Cimes Comité Régional Rhone-Alpes FFME
12-13/06/10 escalade - randonnée - via ferrata - canyon RL  |St-Jean d'Arvey - 73 e-mail : jf.reffet@ffme.fr
Tél. : 06 08 33 07 14
Grav'y Cimes FFME - e-mail : l.vauthier@ffme.fr
- - n RL |LaG -05 ,
26-27/06/10 randonnée - alpinisme a Grave Tél. 06 88 24 68 76
10-12/09/10 |Rassemblement inter-fédéral canyon RL  |Pyrénées FPVE - Norbert Apicella

e-mail : n.apicella@ffme.fr

CP = Course Promotionnelle - Rando = randonnée ouv

CE = Coupe d'Europe

erte a tous - RL = Rassemblement Loisir




