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Le contexte de |I'étude

Cette étude, réalisée par un institut de sondage,
fait suite a celle menée par I'INSEP couvrant la
période 1999-2004.

démontrer sa représentativité et d’'optimiser son
offre de service.

Cette étude s’est déroulée en 3 phases :

 Analyse de |la base de données fédérale (mi novembre),
e Enquéte internet aupres de licenciés (fin décembre),

e Entretiens aupres de présidents de club (fin février).




Evolution des effectifs de la FFME,
de 2005 a 2010
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Principales caractéristiques de
la population des licenciés
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Forte proportion de femme (41,8% de femmes) pour le
milieu sportif (la proportion de femmes est de 36,2% toutes
fédérations confondues et 25,9% pour les fédérations uni-
sport non olympiques).
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Modification de la structure
des ages

* Le principal enseignement est I'accroissement du
pourcentage des « moins de 14 ans » qui sont passés de
4,1% en 2005 (soit 2 284 jeunes) a 26,4% en 2010
(soit 17 985 jeunes). Mais aussi la chute du % des 19-25 ans.
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Le phénomene d’abandon

e Letaux d'abandon, de 37% en 2006, tendait a
croitre pour dépasser 41% en 2008. Actuellement,
il tend a redescendre, mais la FFME reste sur ce
point, dans la moyenne haute des fédérations.
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Les limites de |'analyse
de la base de donneées

* ["analyse de la base de données ne peut
nous renseigner que sur les effectifs et leur
évolution par années, sexe, tranche d’age...

 Pour connaitre les activités pratiquées et les
motivations, il fallait réaliser une enquéte
aupres d’'un échantillon de licenciés.




Enquéte par internet :
guestionnaire

e Aupres de licenciés actuels (3 700 mails envoyés)
mais aussi d’anciens licenciés (3 100 mails
envoyes),

 Pres de 1800 retours sur 6 800 mails envoyés,

e Sans les moins de 14 ans (interroger des moins de
14 ans souleve des problemes spécifiques et ces
26,4% de la population fédérale en 2010
mériteraient une enquéte spécifique adaptée).
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La multi-pratique

Les répondants pratiquent rarement 1 activité ; ainsi les

61% pratiquant 'escalade en SAE en activité principale
pratiquent en seconde activité :

pour moitie, I'escalade en SNE,
pour 16%, la randonnée pédestre,
pour 12%, la randonnée montagne,

pour 12%, le ski-alpinisme...

Si la logique d’activité prévaut pour le couple escalade en
SAE et SNE, d’autres logiqgues semblent intervenir pour les
autres couples (disponibilité, proximité, saison ?).

Questionnaire



Activités tres et peu pratiquées

'escalade est une activité assez universelle l
a la FFME :

74% des répondants pratiguent souvent I'escalade sur SAE
e 46% pratiquent de temps en temps I'escalade sur SNE

seulement 6% des répondants ne pratiquent jamais
I'escalade en SAE et 9% en SNE.

Mais d’autres activités sont plus
confidentielles ...

fadération
frangalse
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Caractéristiques des répondants

e Les activités sont plutdét masculines, excepté ..m
la randonnée pédestre, o _

canyonisme

e Critere age :
forte proportion de pratiquants jusqu’a 50
ans pour l'escalade en SAE, 26-50 pour
I'escalade en SNE, 26-65 en ski-alpinisme,
randonnée montagne et randonnée
pédestre (dont 40% de 50-65 pour les
activités de randonnée).

~ randonnée

Questionnaire



Pratiquant de
haut niveau
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autonome
67%

Débutant
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En perfection-
nement, mais pas
encore autonome
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Motivations a la pratique de
I"activité principale

* Les personnes interrogées ont rarement une motivation
unique pour pratiquer leur activité principale et plébiscitent
le plaisir de la compétition, la dépense physique...
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Motivations selon les disciplines

Il existe de légeres divergences dans le podium des
motivations selon les disciplines :

Escalade en SAE : entretien, progres, dépassement
de soi,

Escalade en SNE : compétition, détente,
dépassement de soi,

Ou selon 'age :
Moins de 14 ans : progres, copains, détente,
14-18 ans : dépense, progres, dépassement

52-65 ans : compétition, entretien...

Questionnaire



Activités ayant motive
la prise de licence

e 'escalade en SAE a motivé 74% des

en SNE 44%, la randonnee montagne 12% et |
le ski-alpinisme 10%.

Questionnaire



Motivations a la prise de licence

Pratiquer les
activités du club,

60%

50%

étre couvert par
une assurance et
pouvoir acceder
a un mur
d’escalade sont |
les principales

motivationsala
prise de licence

Questionnaire



Motifs de non renouvellement
de la licence

Parmi les « abandonnants », pres de la moitié n’a pas
renouvelé sa licence pour des raisons de disponibilité.
Mais surtout, 37% continuent a pratiquer sans licence !
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Pistes pour contrecarrer
les abandons

e 27% des abandonnants auraient sirement
renouvelé leur licence si les contraintes
horaires ou de déplacement avaient éteé
moins importantes,

e Et 22%, s’ils avaient continué a progresser.

Questionnaire



Satisfaction vis-a-vis du club

Les répondants sont tres satisfaits de :
* |"ambiance du club 67%

* 'encadrement du club 57%
lIs apprécieraient néanmoins :
e découvrir de nouvelles activites 58,5%

e disposer de plus de créneaux
d’acces au mur d’escalade 55%

Questionnaire



Entretiens aupres de
présidents de club :

(zapping) et a la lassitude... Les présidents ne lui accordent pas la méme
valeur selon la tranche d’age.

escalade

e Le phénomene d’abandon n’est pas vraiment un probleme pour les
clubs interrogés car beaucoup ont accru leurs effectifs et certains sont
au maximum de leur capacité d’accueuil...

e Le phénomene d’abandon est lié a une évolution des mentalités
|

e Les difficultés des présidents interrogés sont plus souvent liés a la
gestion de la croissance des effectifs du club, aux problemes
d’équipements et d’encadrement et a |la multiplication de contraintes
réglementaires pour « sortir » de la salle...
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