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• Un objectif fort dès la fondation de l’ISMF en 2008 
• JOJ réussis en 2020 à Lausanne 
• Vote de l’AG du CIO le 21 juillet 2021 



 
Les épreuves de Milano-Cortina 2026 
 - Sprint 
 - Relais mixte 
 - Individuelle 
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JEUNES SENIORS 

Nombre d’épreuves proposées 15 16 

Nombre d’épreuves prises en compte 11 12 

Nombre de Week-end concernés 10 11 
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Répartition indicative 
des points 

600 pts Massif

600 pts Championnats

 600 pts Classiques
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- Alpes du nord (AURA) 

- Alpes du sud (PACA) 

- Pyrénées (Occitanie + NA) 
 

-  Massif central,  Jura/Vosges, Corse 
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 - Sprint 
 - Individuel 
 - VR 
 - Equipe 
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SENIORS Massif Championnat Classique total 

VR 1 1 1 3 (350) 

Sprint 1 1 1 3 (350) 

Individuel 4 1 1 6 (650) 

Equipe 1 3 4 (450) 

Max  700 pts 600 pts 600 pts 16 (1900) 
12 (1500) 

JEUNES Massif Championnat Classique total 

VR 1 1 1 3 (350) 

Sprint 1 1 1 3 (350) 

Individuel 3 1 1 5 (550) 

Equipe 1 3 4 (450) 

600 pts 600 pts 600 pts 15 (1800) 
11 (1400) 
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Répartition des points 
CALENDRIER Massif Championnat Classique 

27/11 Val Thorens IND 100 

28/11 Val Thorens SPR 100 

4/12 Courchevel VR 100 

5/12 Courchevel SPR 100 

11/12 Méribel IND 100 

12/12 Flaine VR 100 

19/12 Serre Chevalier IND 100 

8/01 Val Louron SPR 150 

9/01 Saint Lary 150 

16/01 Aussois (100 sen) 

22/01 Courchevel VR 150 

23/01 Granier IND 100 

13/02 Grande trace EQ 100 

20/02 Sybelles EQ 150 

11-12/03 Pierra Menta Jeunes (100 jeunes) 

27/03 Oz EQ (100 sen) 

4/04 Grand Béal 100 
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2021-22 

Catégorie Individuelle 
Courte 

individuel Equipe Longue 
distance 

Senior H 700-1300 1600-1900 1800-2600 > 2600 

Senior D 700-1300 1200-1700 1400-2300 > 2300 

U20H  700-1200 1200-1500 1400-1900 

U20D 700-1200 800-1000 1200-1600 

U18 400-800 800-1000 900-1400 

U16 400-600 600-800 900-1400 

U14 200-400 400-600 

VR 

Sen+ U20H 500-1000 

U20D & U18 400-500 

U16 400-500 

U14 300max  
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