Championnat de France de ski-alpinisme

Relais mixte - 17 décembre 2023
COURCHEVEL

1T}
(.
<
\2 . .
\w )
cZU
‘Cuw
‘e
c 2 - .
0 Briefing OFFICIEL — Version 2 le 17/12/2023
&2 MAJ : info puces, numéros de dossard

Inscriptions :

Pas d’inscription sur place.

Organisation :

Courchevel Sports Outdoor
https://courchevelsportsoutdoor.com/

Jury de course:

Présidente de jury : Marion MANEGLIA

Arbitres : Yves ANCRENAZ & Bertrand THENOZ
Directeur de course:  Hervé FRANCHINO

Délégué fédéral : Josselin CAZAUX (Vice président FFME)

Délégué technique : Olivier MANSIOT

Prévision météo:

Grand beau temps.

Acceés au site de course

=>» Parking au Praz a I’Alpinium.
Un ticket permettant de sortir gratuitement de ce parking sera remis au


https://courchevelsportsoutdoor.com/
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bureau de CSO (bureau ol ont été remis les dossards pour la VR) en échange
du ticket d’entrée.

=>» Retrait des dossards au bureau CSO, a I'alpinium

=>» Acces au départ de la course : en utilisant la télécabine du Praz attenant a
I’Alpinium (15 minutes) (gratuit jusque 9h)

=>» Cérémonie des médailles a 12h50 a la croisette.
Retour au parking des Praz en télécabine ou a ski.

Programme du dimanche 17 décembre

7h30-8h30 : remise des tickets et dossards a I’Alpinium.

Echauffement : le long de la piste et sur la partie haute de la piste Jantzen
(gauche).
Ne pas s’échauffer sur la piste ouverte a la clientele !

o 8h20-8h45 : ouverture du parcours pour la reconnaissance

e 9h00 : départ du contre-la-montre individuel de qualification (Jeunes puis
Seniors).

« 10h00: finale B, Jeunes + Seniors avec les 12 meilleurs équipes non
selectionnés en finale A (temps au scratch qualif).

« 11h00: finale A Jeunes avec les 12 meilleures équipes Jeunes issues des
qualifs.

o 11h50: finale A Seniors avec les 12 meilleures équipes Seniors issues des
gualifs.

e 12h45 : remise des prix a la Croisette.

Dossard

Dossard sur le sac a dos et sur la cuisse droite + Puce a placer sous le genou.
Remettre la puce a I'organisation obligatoirement sur la ligne d’arrivée.
En cas d’abandon, ramener la puce et le dossard sur I'aire de départ.

Dossard : avec le chiffre de centaine pour les gargns par équipe.
Exemple équipe 25 : dossard 25 pour I'équipiere, dossard 125 pour I’équipier.
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IMPORTANT : puce rouge pour les filles, puce bleue pour les garcons.

Environnement

Abandon de déchet interdit et pénalisé (y compris apres la ligne d’arrivée).

Echauffement

Ne pas s’échauffer sur la piste ouverte a la clientele !

Matériel obligatoire

Skis-fixations

Chaussures

Sac a dos

Casque

Batons

Gants

Peaux anti-recul

Licence ou piece d’identité.

Passage de relais

Ne pas se toucher avec les batons mais en touchant une partie du corps avec sa
main.

Ordre de passage

Qualification : contre la montre individuel : 1 passage dans le parcours. Se
présenter au départ 5 minutes avant son heure de départ.
Addition des temps des coéquipiers pour la qualification en finale.

Finales AetB:
Départ des féminines en premier (Mass-start).
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Puis coéquipier masculin, puis second passage de la féminine puis second passage
masculin. Seul le dernier passage masculin se dirige vers la ligne d’arrivée.

Parcours
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LISTE DE DEPART QUALIFICATION

Départ Dos. Nom Prenom Genre
09:00:00 46 BERTHOD Laura F
09:00:20 45 ANCION HAVET Léa F
09:00:40 44 PINEDE Manon F
09:01:00 43 DING-MARTIN Mauly F
09:01:20 42 VERNEY Coline F
09:01:40 41 TEYPAZ Valentine F
09:02:00 40 PAILHE BELAIR Maia F
09:02:20 39 DUBOUSQUET Anna F
09:02:40 38 BECK Lili F
09:03:00 37 GILLET Mathilde F
09:03:20 36 PAILHE BELAIR Zoé F
09:03:40 35 RIGAUD Louise F
09:04:00 34 GAUTIER Noelie F
09:04:20 33 MAUPOIX Camille F
09:04:40 32 ROUSSILLON Loanne F
09:05:00 31 TRINCAZ Louise F
09:05:20 24 GARNIER Alexandra F
09:05:40 23 BLAIRE Céline F
09:06:00 22 CHESNEY Sandra F
09:06:20 21 CONTREMOULIN Mathilde F
09:06:40 20 DESJACQUES Anne Lise F
09:07:00 19 VIDONI Mathilde F
09:07:20 18 PUSSET Maélys F
09:07:40 17 PASTEUR Coline F
09:08:00 16 RENOTON Laurie F
09:08:20 15 BRUSSOZ Sonia F
09:08:40 14 ANSELMET Manon F
09:09:00 13 DUPONT Louna F
09:09:20 12 VACHEZ Meije F
09:09:40 11 JAGERCIKOVA Mariana F
09:10:00 10 IRATZOQUY Marie Charlotte F
09:10:20 9 POLLET-VILLARD Marie F
09:10:40 8 GINDRE Perrine F
09:11:00 7 BONNEL Léna F
09:11:20 6 RAVINEL Margot F
09:11:40 5 BONNEL Candice F
09:12:00 4 HARROP Emily F
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09:12:20 3 DEPLANCHE Laura F
09:12:40 2 PERILLAT PESSEY Celia F
09:13:00 1 MOLLARD Sophie F
09:15:00 146 GAGNAIRE Anatole M
09:15:20 145 PALMITJAVILA Max M
09:15:40 144 GRIMAUD Kérian M
09:16:00 143 PINEDE Raphaél M
09:16:20 142 JOSSELIN Victor M
09:16:40 141 VINCENT Léo M
09:17:00 140 DUBOUSQUET Tom M
09:17:20 139 PAILHE BELAIR Timoté M
09:17:40 138 MAURIN Gabriel M
09:18:00 137 DELORE Antoine M
09:18:20 136 PAILHE BELAIR Camille M
09:18:40 135 BRUN Mael M
09:19:00 134 ROBIN-SAJE Eliott M
09:19:20 133 MASSON Drice M
09:19:40 132 COGNAUD Edgar M
09:20:00 131 RAYBAUD Jules M
09:20:20 124 CERVELLIN Robin M
09:20:40 123 MONDONNET Julien M
09:21:00 122 HENRY Nelson M
09:21:20 121 VINCENT Benoit M
09:21:40 120 CORDIER Matthieu M
09:22:00 119 BOUQUET DES CHAUX Arthur M
09:22:20 118 ALLEMOZ Theo M
09:22:40 117 TEYPAZ Lilian M
09:23:00 116 JAY Paul M
09:23:20 115 HOFFMAN Esteban M
09:23:40 114 ANSELMET Jérémy M
09:24:00 113 DUMAS Louis M
09:24:20 112 ZIP Quentin M
09:24:40 111 POCHAT Gédéon M
09:25:00 110 DUCOURET Bazil M
09:25:20 109 CHARLES Clément M
09:25:40 108 DAMEVIN Anselme M
09:26:00 107 GINER Pablo M
09:26:20 106 TOURANCHEAU David M
09:26:40 105 SAUTEL Florian M
09:27:00 104 ELLMENREICH Baptiste M
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09:27:20 103 GALINDO Robin M
09:27:40 102 ANSELMET Thibault M
09:28:00 101 GACHET Xavier M
SOLO
09:28:20 62 EYRAULT MICHELET Robin M
09:28:40 61 SALLEY Charly M
09:29:00 60 ROUSSEAU Thibault M
09:29:20 59 ODILE Jules M
09:30:00 57 CARRICART Baptiste M
09:30:20 56 ARNAULD DE SARTRE Mathias M
09:30:40 55 SIMON Thomas M
09:31:00 54 JOSSELIN Victor M
09:31:20 53 NOGUERAS Mathys M
09:31:40 52 BONNEVIE Diego M
09:32:00 52 BRUN Clovis M
09:32:20 51 GULLON Celestin M
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