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RECAPITULATIF DES EPREUVES DE CERTIFICATION 

 

 

Bloc certifié Numéro 
d'épreuve Activités évaluées Type d'évaluation 

Durée 
maximale 

de l'épreuve 
Evaluateurs 

BC1 :  Construire 
des séances 
d’initiation à 
l’escalade sur 
structure 
artificielle à 
destination de 
tous les publics 

1 

Repérage des caractéristiques et des 
besoins des participants à des séances 
d’initiation à l’escalade sur SAE 

Construction de séances d’initiation à 
l’escalade, et conduite d’une de ces 
séances : 

- Dossier 5 séances minimum auprès 
de 6 grimpeurs minimum 

- Conduite d’une séance de 2h en 
bloc ou en difficulté, auprès de 6 
grimpeurs 

- Entretien de 30’ avec les 
évaluateurs 

2 heures et 
30 minutes 

Deux 
évaluateurs 

nommés 
par 

l’organisme 
de 

formation 

Construction de séances d’initiation à 
l’escalade sur SAE 

Conduite d’une séance d’initiation à 
l’escalade sur SAE 

2 

Mise en sécurité des pratiquants et des tiers 
Réalisation d'un sauvetage sur une voie en 
SAE (15’) 
Entretien portant sur la réalisation du 
sauvetage et sur la prévention des dérives 
et des violences dans le sport (15’) 
Entretien portant sur l'utilisation du matériel 
et des EPI, et manipulation du matériel (15’) 

45 minutes 
Gestion du matériel de sécurité et des 
équipements de protection individuelle 

BC2 : Conduire 
son parcours 
professionnel 
dans le domaine 
des activités 
physiques et 
sportives 

3 

Recherche d’emploi et d’activités à animer 
dans le domaine des activités physiques et 
sportives 

Présentation d’un projet professionnel à 
partir d’une trame fournie par l’organisme 
de formation (10’) 
Entretien portant sur la présentation du 
projet (20’) 

30 minutes Programmation d’actions de formation et de 
professionnalisation dans le domaine des 
activités physiques et sportives 


