
Je me gare sur les parkings 
réservés à cet effet 
Dans les divers cheminements, 
j’utilise les sentiers existants, 
j’évite de piétiner le lit de la rivière 
inutilement et veille 
à ce que tout le monde passe 
au même endroit 
Je privilégie la marche 
aux navettes en voiture

DÉPLACEMENTS 

Je veille à laisser le site propre   : 
je remporte mes déchets 
et ne laisse aucun équipement 
en place
Je veille à aller aux toilettes avant 
de m’engager dans le canyon

DÉCHETS

J’adapte l’effectif du groupe 
à la fréquentation du canyon 
et à sa vulnérabilité [ présence 
de gravières, tufs, faune, flore, etc. ]

ECOSYSTÈME 
ET RESSOURCES 

Je fais réparer ma combinaison 
en néoprène lorsqu’elle est usée

MATÉRIEL

Je respecte les réglementations 
d’accès aux sites
Je m’informe des conditions mé-
téorologiques et des éventuelles 
variations du niveau d’eau
Je choisis un canyon adapté aux 
conditions, au niveau technique 
et au nombre de participant [e]s

SITE DE PRATIQUE

LES ÉCOGESTES 
EN CANYON
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J’utilise [→ Suricate ] 
pour signaler un problème
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