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@ ( DECHETS

® Jeremporte mes déchets
dans la vallée en redescendant

@ ( MATERIEL )

® Je peuxlouer mon matériel.
Je répare et entretiens ce dernier

@ ( DEPLACEMENTS

® Jeprivilégie les destinations
labellisées [> Flocon Vert |

® Enraquette ou aski, je privilégie
les traces existantes
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@ 7" ECOSYSTEME >

® Jerestediscret[e] etsilencieux[se]
pour ne pas déranger la faune

® Jeresteadistancedelafaune
et utilise des jumelles pour
'observer

@ ( SITEDE PRATIQUE )

® Jerespectele balisage
des zones de quiétude établies
pour certaines espéces
[ tétras-lyre, lagopéde alpin, etc. |

® Jetiens mon chienenlaisse.
Attention, dans la plupart
des parcs nationaux

et desréserves naturelles,
les chiens sont interdits
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