
1 D 1 M 1 V 1 L 1 M 1 S 1 M 1 J 1 D

2 L 2 J Test Technique PDL 2 S 2 M 2 J 2 D 2 M 2 V 2 L

3 M 3 V 3 D 3 M 3 V 3 L 3 J Méthodologie projet 3 S 3 M

4 M 4 S 4 L 4 J 4 S 4 M 4 V Période Alternance 4 D 4 M

5 J 5 D 5 M 5 V 5 D 5 M 5 S 5 L 5 J

6 V 6 L 6 M 6 S 6 L Accompagnement projet 6 J 6 D 6 M 6 V

7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V 7 L 7 M 7 S

8 D 8 M 8 V 8 L 8 M 8 S 8 M 8 J 8 D

9 L 9 J 9 S 9 M 9 J 9 D 9 M 9 V 9 L

10 M 10 V 10 D 10 M 10 V 10 L 10 J 10 S 10 M

11 M 11 S 11 L 11 J 11 S 11 M 11 V 11 D 11 M

12 J 12 D 12 M 12 V 12 D 12 M 12 S 12 L Méthodologie projet 12 J

13 V Test Technique 13 L 13 M 13 S 13 L 13 J 13 D 13 M 13 V

14 S 14 M 14 J 14 D 14 M 14 V 14 L 14 M 14 S

15 D 15 M 15 V 15 L 15 M 15 S 15 M 15 J 15 D

16 L 16 J 16 S 16 M 16 J 16 D 16 M 16 V 16 L

17 M 17 V Test Technique KARMA 17 D 17 M 17 V 17 L 17 J 17 S 17 M

18 M 18 S 18 L Positionnement 18 J Diagnostic  18 S 18 M 18 V 18 D 18 M

19 J 19 D 19 M Positionnement 19 V
Diagnostic  

19 D 19 M 19 S 19 L 19 J

20 V 20 L 20 M Positionnement 20 S 20 L 20 J 20 D 20 M 20 V

21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 V 21 L 21 M 21 S

22 D 22 M 22 V 22 L 22 M 22 S 22 M 22 J 22 D

23 L 23 J 23 S 23 M 23 J 23 D 23 M 23 V 23 L

24 M 24 V Fin inscription 24 D 24 M 24 V 24 L 24 J 24 S 24 M

25 M 25 S 25 L 25 J 25 S 25 M 25 V 25 D 25 M

26 J 26 D 26 M 26 V 26 D 26 M 26 S 26 L 26 J

27 V 27 L Test selection 27 M 27 S 27 L 27 J 27 D 27 M 27 V

28 S 28 M 28 J 28 D 28 M 28 V Accompagnement projet 28 L 28 M 28 S

29 D 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S 29 M 29 J 29 D

30 L 30 J 30 S 30 M 30 J 30 D 30 M 30 V 30 L

31 M 31 D 31 V 31 L
Enseignement initiation : familiarisation et 

dvpt de l’aisance 
31 S

Ce planning est prévisionnel et peut être modifié en cas d'indisponibilté ou réadaptation de la formation 

Nacelle 

Communication 

Avril MaiMARS Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre

Gestion de la sécurité : encadrement en SAE et 
assistance secours                            

Enseignement initiation : familiarisation et 
dvpt de l’aisance 

 Perfectionnement 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Gestion de la sécurité : encadrement en SAE et 
assistance secours                              

Période Alternance 

Période Alternance 

Contexte professionnel et développement durable

 Formation de formateurs 

Période Alternance 

Enseignement initiation publics 
particuliers 

Gestion financière 

Formation PAC 

Gestion de la sécurité : encadrement en SAE 
et assistance secours                      

Gestion EPI et maintenance SAE 

Vérification exigences préalables à la 
mise en situation pédagogique + PREPA 

MSP

Période Alternance 

Période Alternance 

Cadre réglementaire et juridique Gestion de la sécurité : encadrement en 
SNE   

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Gestion de la sécurité : encadrement en SAE et 
assistance secours                                

Prépa Rattrapage MSP + 2nd 
passage



1 M 1 V 1 L 1 L 1 J 1 S 1 M Certification
LEGENDE

2 M 2 S 2 M 2 M 2 V 2 D 2 M Certification

3 J 3 D 3 M 3 M 3 S 3 L 3 J Certification

4 V 4 L 4 J 4 J 4 D 4 M 4 V Certification

5 S 5 M 5 V 5 V 5 L 5 M 5 S

6 D 6 M 6 S 6 S 6 M 6 J 6 D

7 L 7 J 7 D 7 D 7 M 7 V Période Alternance 7 L

8 M 8 V 8 L 8 L 8 J 8 S 8 M

9 M 9 S 9 M 9 M 9 V 9 D 9 M

10 J Formation de formateurs - Visio-conférence 10 D 10 M 10 M 10 S 10 L 10 J

11 V
Préparation certification UC3 Visio-

conférence
11 L 11 J 11 J 11 D 11 M 11 V

12 S 12 M 12 V 12 V 12 L 12 M 12 S

13 D 13 M 13 S 13 S 13 M 13 J 13 D

14 L 14 J 14 D 14 D 14 M 14 V 14 L

15 M 15 V 15 L 15 L Période Alternance 15 J 15 S 15 M

16 M 16 S 16 M 16 M 16 V 16 D 16 M

17 J 17 D 17 M 17 M 17 S 17 L 17 J

18 V 18 L 18 J 18 J 18 D 18 M 18 V

19 S 19 M 19 V 19 V Certification Blanche   19 L 19 M 19 S

20 D 20 M 20 S 20 S 20 M 20 J 20 D

21 L 21 J 21 D 21 D 21 M 21 V 21 L Rattrapage 

22 M 22 V 22 L Gestion financière 22 L 22 J 22 S 22 M Rattrapage 

23 M 23 S 23 M 23 M 23 V 23 D 23 M Rattrapage 

24 J 24 D 24 M 24 M 24 S 24 L 24 J Rattrapage 

25 V 25 L 25 J Méthodologie projet 25 J 25 D 25 M 25 V Rattrapage 

26 S 26 M 26 V  Accompagnement projet 26 V 26 L 26 M 26 S

27 D 27 M 27 S 27 S 27 M 27 J 27 D

28 L 28 J 28 D 28 D 28 M 28 V 28 L

29 M 29 V 29 L 29 J 29 S 29 M

30 M 30 S 30 M 30 V 30 D 30 M

31 J 31 D 31 M 31 L Certification

Période Alternance 

Période Alternance 

JuinDécembre Janvier Février Mars Avril Mai

Perfectionnement- bases anatomie - physio - 
gestion blessures 

Méthodologie projet 
Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

EVALUATIONS

UC 1- UC 2

UC 3

UC 4

Période Alternance 

Entrainement Difficulté Gestion des ressources humaines

 Entrainement Vitesse 
Ouverture 

Période Alternance 

Accompagnement et 
aide au rattrapages 

Accompagnement et 
aide au rattrapages 

Période Alternance 

Période Alternance 

Entrainement Bloc 

Equipement, entretien et gestion des sites 
naturels

Entrainement Méthodologie  

Accompagnement du sportif et préparation 
mentale 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 

Période Alternance 


